COMO SANAR UN CORAZON HERIDO
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Mateo 5:4
Irving Figueroa
Mateo 5:4 “Felices los que lloran, porque seran consolados.”
COMO EXPERIMENTAR EL CONSUELO DE DIOS
1. Debo comprender que Dios esta conmigo.

“El SENOR esté cerca de los quebrantados de corazon, y salva a los de espiritu
abatido.” Salmos 34:18

Cosas que necesito recordar:
1) Dios sabe.

“...vigilas todos mis pasos; jexaminas las huellas que dejo al caminar!”
Job 13: 27

2) Dios tiene cuidado.

“Bueno es el SENOR; es refugio en el dia de la angustia, y protector de
los que en él confian.” Nahum 1:7

3) Dios desea ayudarte.
“...acerquémonos [a Dios] confiadamente al trono de la gracia para
recibir misericordia y hallar la gracia que nos ayude en el momento que
mas la necesitemos.” Hebreos 4:16
2. Debo soltar la herida.
.Como?
Debo parar de enfocar lo perdido y comenzar a enfocar lo dejado.

“Olviden las cosas de antafio; ya no vivan en el pasado.” Isaias 43:18

Salmo 10 — El Salmo de las Victimas



3. Debo depender de_os recursos de Dios.
Tres “consuelos’
4) La Palabra de Dios

“Estoy completamente desalentado... Reviveme por tu Palabra... tu
Palabra ha sido mi consuelo.” Salmos 119:25,52 (BAD)

5) La Gente de Dios

“‘Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Sefior Jesucristo, Padre de
misericordias y Dios de toda consolacion, el cual nos consuela en toda
tribulacidon nuestra, para que nosotros podamos consolar a los que estan
en cualquier afliccién con el consuelo con que nosotros mismos somos
consolados por Dios.” 2 Corintios 1:3-4

6) El Espiritu de Dios

“Que Dios, quien nos da seguridad, los llene de alegria. Que les dé la
paz que trae el confiar en él. Y que, por el poder del Espiritu Santo, los
llene de esperanza.” Romanos 15:13 (BLS)

Apocalipsis 21:4
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