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¿Alguna vez te has dicho a ti misma, “Yo nunca podría dirigir un estudio bíblico?”  Si tú eres 
cristiana y crees en el poder de la Palabra de Dios y Su Espíritu Santo, tú puedes dirigir un 
estudio bíblico.  No necesariamente tienes que ser maestra para facilitar un estudio bíblico.  He 
aprendido que una líder eficaz es aquella que facilita, y es el trabajo de la facilitadora animar a 
la gente a interaccionar dentro del grupo.  Orar en un grupo, escuchar a otras expresar sus 
opiniones y permitir al Espíritu Santo ayudarte, son las características de una persona capaz de 
dirigir un estudio bíblico.  Casi cualquier persona puede guiar un estudio usando ciertas 
directrices: 
  

• Ora de antemano por cada persona del grupo.  Ora por lo que el Señor hará en sus 
vidas durante el estudio y pide que ellos apliquen a sus vidas la verdad que van a 
aprender. 

• Prepárate para guiar a otros en el grupo.  Pasa tiempo leyendo y entendiendo el pasaje 
bíblico y aplicándolo a tu propia vida. 

• Comienza el estudio a la hora designada.  Si la gente sabe que vas a comenzar a 
tiempo, intentará llegar a tiempo. 

• Explícales que los estudios deben ser una discusión, no un sermón, y anímalos a todos 
a participar.  

• No pienses que después de un rato de silencio, tú tienes que contestar las preguntas 
que has hecho.  Si el silencio sigue, haz la pregunta con otras palabras o explicaciones 
hasta que se entienda.  

• Cuando la conversación comience a desviarse, suavemente guíala de nuevo al tema. 
• Trata de pasar suficiente tiempo en una pregunta sin pasar demasiado.  Progresa a 

través de las preguntas a un paso cómodo para que se pueda terminar a tiempo. 
• La mayoría de estudios bíblicos se deben terminar en una sesión.  Algunas personas tal 

vez no puedan llegar al próximo estudio. 
• Asegúrate de quedar dentro del tiempo designado, dejando tiempo para cada parte del 

programa. 
 
Generalmente se requieren sólo unas pocas personas para tener un grupo de estudio bíblico.  
En grupos más grandes puede ser difícil que todos participen.  Si tú tienes un grupo grande, tal 
vez quisieras considerar la posibilidad de dividirlo en dos grupos más pequeños.  Para asegurar 
que la gente llegue, promueve el estudio en tantos lugares posibles.  Se puede meter un 
anuncio escrito en el boletín del domingo, en el noticiero semanal o en el sitio Web, enviar 
invitaciones por correo o entregarlas personalmente. 
 
Un estudio bíblico debe permitir tiempo para una oración al comienzo, tal vez un corito, el 
estudio bíblico mismo, preguntas y discusión, oración del grupo con alabanza, acción de 
gracias y peticiones, cualquier anuncio y tiempo para platicar y tal vez tomar o comer algo. 
 
Lee las preguntas y anima a la gente a contestar.  Intenta animar a la gente en sus respuestas, 
aún cuando estas difieran entre sí. 
 
Si es necesario, toma unos minutos al final del estudio para repartir materiales para la próxima 
sesión.  También, pide voluntarios para proveer un refrigerio liviano.   
 
Disfruten el resto del tiempo platicando y comiendo juntos.  
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Nivel 1: ¡Mis propias opiniones! 
1.  Haz una pregunta tal como, ¿Qué es lo que más te impresiona del pasaje bíblico? 
2. ¿Por qué te impresiona esta idea o concepto en particular? 
3. ¿Hay algo en el pasaje que te causa conflicto? 
4. ¿Por qué te causa conflicto y qué puedes hacer para resolverlo? 
5. ¿Hay algo en el pasaje por el cual estar gozoso? 
6. ¿Por qué razón te emociona esta idea o concepto? 
7. ¿Hay inquietudes en tu vida personal sobre las cuales este pasaje puede brindar luz? 
  
Nivel 2: ¡Preguntas para aprender! 
1. ¿Cuáles afirmaciones se hacen acerca de Jesús? Cita algunos ejemplo. 
2. ¿Qué revela este pasaje acerca del carácter de Jesús?  Cita algunos ejemplos. 
3. ¿Qué es lo que aprendemos acerca de la capacidad de Jesús?  Cita algunos ejemplos. 
4. ¿Qué aprendemos acerca de las convicciones de Jesús?  Cita algunos ejemplos. 
5. ¿Qué aprendemos acerca del compromiso de Jesús?  Cita algunos ejemplos. 
6. ¿Qué aprendemos acerca de las personas con quienes Jesús asociaba?  ¿Ejemplos? 
7. ¿Qué aprendemos acerca de las circunstancias que enfrentaban a Jesús? ¿Ejemplos? 
  
Nivel 3: ¡Preguntas para aprender más! 
1. ¿En qué maneras específicas muestra Jesús interés en la gente como individuos y 

comprende sus necesidades humanas básicas y no solamente las externas? 
2. ¿Qué es lo que Jesús ve en las personas y en sus dilemas que aparentemente los demás 

no ven? 
3. ¿De qué manera se pueden contrastar sus ideas con las de sus contemporáneos? 
4. ¿Qué aprendemos acerca de la naturaleza humana desde el punto de vista de Jesús? 
5. ¿Qué es lo que Jesús manda, y qué es lo que condena? 
6. ¿Qué ocurre cuando Jesús confronta a los problemas de su sociedad: corrupción, orgullo, 

ignorancia, maldad, crueldad, enfermedad, materialismo?  ¿Cuáles tradiciones y prejuicios 
trae a la luz en el proceso? 

7. ¿Qué efecto tiene Jesús en la gente y por qué? 
8. ¿Cómo afecta la gente a Jesús?  ¿Por qué? 
9. ¿Cómo hace Jesús para sacar lo mejor de cada persona? 
10. ¿Cómo afirma Jesús el valor intrínseco de cada persona? 
11. ¿Cuales percepciones nuevas de la vida y de la misión de Jesús tienes ahora? 
12. ¿Cuales son las implicaciones de la vida de Jesús y Su Palabra para nosotros hoy día? 
  
Estas preguntas son guías generales para ayudarte a comenzar y deben servir únicamente 
como patrón. 
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