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Lección 1: ¿QUÉ ES BUEN CARÁCTER? 
por Eddie Smith 

 
 La preparación del líder 
Toma unos minutos y permite que Dios te ayude a evaluar tu propio carácter.  
Piensa en tu conducta y tus actitudes.  ¿Se sienten otros atraídos o disgustados por 
ti?  ¿Qué pensará Dios?  Dale permiso a Dios de cambiarte para que puedas llegar a 
tu potencial como persona. 
 
El propósito 
El propósito de la lección es enfatizar el concepto de que es más importante lo que 
somos que lo que hacemos, y poder distinguir entre carácter y reputación. 
 
 El bosquejo  
1. Dios conoce nuestro carácter. 
2. Integridad de carácter agrada a Dios. 
3. Nuestro carácter se determina por nuestra honestidad. 
4. Nuestro carácter se determina por nuestro amor hacia Dios y nuestro prójimo. 
5. Nuestro carácter se determina por nuestros amigos. 
6. Nuestro carácter se determina por nuestro ejemplo. 
7. El esforzarnos a vivir rectamente es importante para nuestro carácter. 
8. Nuestro carácter se determina por el fruto que producimos. 
9. Nuestro carácter se determina por lo que permitimos entrar en nuestra mente. 
10. Nuestro carácter se determina por lo que sale de nuestra boca. 
11. El formar buen carácter es un proceso. 
 
La meta 
Después de escuchar esta lección, los estudiantes deben saber escoger a ser 
personas de buen carácter.  Deben también poder distinguir entre carácter y 
reputación. 
 
La base bíblica 
 1 Crónicas 29:17 – Integridad de carácter agrada a Dios. 
 1 Corintios 15:33 – Mala compañía corrompe buen carácter. 
 1 Timoteo 4:12 – Nuestro ejemplo es una parte importante de nuestro carácter. 
 Gálatas 5:22-23 – Nuestro carácter sobresale cuando practicamos los frutos del 

Espíritu. 
 Mateo 12:34 – Nuestro carácter se determina por lo que sale de nuestra boca. 
 Mateo 22:36-39 – Nuestro carácter se determina por nuestro amor hacia Dios y 

nuestro prójimo. 
 Proverbios 12:17; 16:13 – Honestidad es una gran parte del buen carácter. 
 Proverbios 31:10 – Buen carácter puede ser difícil de encontrar. 
 Salmo 44:21 – Dios conoce nuestro carácter. 
 Romanos 5:3-4 – Formar carácter es un proceso 
 Romanos 12:2 – Carácter se puede determinar por lo que permitimos entrar en 

nuestra mente. 
 Tito 2:7-8 – El esforzarnos a vivir rectamente es importante para nuestro 

carácter. 
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La lección 
1.  Dios conoce nuestro carácter. 
 
… ¿acaso Dios no lo habría descubierto, ya que él conoce los más íntimos secretos?  
Salmo 44:21 (NVI) 
 
Nuestro carácter es lo que realmente somos, y nuestra reputación es lo que otros 
piensan de nosotros.  Otros no conocen los secretos más profundos y oscuros que 
escondemos, pero Dios nos conoce desde adentro para afuera. 
 
A veces ni estamos conscientes de los secretos de nuestro propio corazón. En 
comparación al conocimiento que Dios tiene de nosotros, ni nos conocemos bien.  
Sólo Dios sabe el número de los cabellos en nuestra cabeza.  El salmista dice en 
Salmo 40:12, “Muchos males me han rodeado; tantos son que no puedo contarlos.  
Me han alcanzado mis iniquidades, y ya ni puedo ver.  Son más que los cabellos de 
mi cabeza, y mi corazón desfallece.”  
 
Nuestros pecados son tan numerosos como el número de los cabellos en nuestra 
cabeza, y Dios nos conoce tan bien que sabe el número de los cabellos en nuestra 
cabeza, y el número de nuestros pecados aún cuando nosotros no lo sabemos. 
 
Si Dios conoce nuestra composición física, emocional y espiritual, ciertamente conoce 
nuestro carácter.  Necesitamos depender de él para ayudarnos a ver quiénes somos 
y quiénes debemos ser. 
 
2.  La integridad de carácter le agrada a Dios. 
 
Yo sé, Dios mío, que tú escudriñas los corazones, y que la rectitud te agrada; 

1 Crónicas 29:17 
 
Dios está de nuestra parte.  Desea que tengamos éxito y desea protegernos de 
daño.  Nos da reglas para que tengamos éxito y para que seamos protegidos.  
Cuando Dios da un mandato, nos lo da para protegernos del peligro y para que 
sobresalgamos, y todo esto mientras crezca nuestra relación con él.  Al esforzarnos 
por ser personas de integridad, vamos a lograr una relación creciente con Dios y a la 
vez evitar el dolor y el trauma que el pecado causa. 
 
3.  Nuestro carácter se determina por nuestra honestidad. 
 
El que habla verdad declara justicia; mas el testigo mentiroso, engaño. - Proverbios 
12:17 
 
Los labios justos son el contentamiento de los reyes, y éstos aman al que habla lo 
recto.       - Proverbios 16:13 
 
La honestidad es una gran parte del carácter.  Dios quiere que seamos honestos con 
nosotros mismos, con otros, y con él. 
 
Dios desea que otros puedan confiar en nosotros.  Si decimos la verdad y 
establecemos confianza con otros, estamos en camino a una relación correcta con los 
en nuestro derredor. 
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Dios desea que tengamos éxito y que confiemos en él.  Si somos honestos con 
nosotros mismos y con Dios, podemos ser activos en evitar las cosas que causan 
aflicción, dolor, y daño mientras estamos creciendo en nuestra relación con él. 
 
4. Nuestro carácter se determina por nuestro amor hacia Dios y hacia el  
prójimo. 
 
“Maestro, ¿cuál es el gran mandamiento en la ley?  Jesús le dijo: Amarás al Señor tu 
Dios con todo tu corazón, y con toda tu alma, y con toda tu mente.  Este el primero 
y grande mandamiento.  Y el segundo es semejante: Amarás a tu prójimo como a ti 
mismo.”       -  Mateo 22:36-39 
 
Dios desea que tengamos un buen auto-estima y que estemos en una relación 
correcta con Él y con otros. 
 
La posesión de Dios más valorada es su pueblo.  Satanás no puede dañar a Dios 
directamente, entonces daña lo que es más importante para Dios… su pueblo.  Si 
nosotros dañamos al pueblo de Dios, dañamos a Dios.  Si nos dañamos a nosotros 
mismos, también dañamos a Dios. 
 
Si obedecemos los mandamientos de Dios (especialmente los dos mandamientos 
más grandes) vamos a poder amar a Dios y a los otros de manera que estemos en 
una relación correcta con ellos.  Estas relaciones correctas mejoran nuestro carácter. 
 
5.  Nuestro carácter se determina por nuestros amigos. 
 
No se dejen engañar: “las malas compañías corrompen las buenas costumbres”. - 1 
Corintios 15:33 
 
Dios no desea que nosotros estemos contentos con nada menos de lo mejor.  
Especialmente no quiere que estemos contentos con menos de lo mejor en el área de 
relaciones personales.  Nunca debemos estar contentos con menos de lo mejor en 
cuanto a amigos, novios, y ¡especialmente esposos!  Las personas con quienes 
andamos influencian nuestras decisiones y estilo de vida.  Debemos escoger con  
mucho cuidado a los con quienes vamos a asociar. 
 
Mujer ejemplar, ¿dónde se hallará?  ¡Es más valiosa que las piedras preciosas! - 
Proverbios 31:10 (NVI) 
 
Tal vez el buen carácter sea difícil encontrar en los con quien usted anda.  En tal 
caso, sería bueno buscarse otros compañeros, personas que lo hace a usted una 
mejor persona. 
 
6.  Nuestro carácter se determina por nuestro ejemplo. 
 
Que nadie te menosprecie por se joven.  Al contrario, que los creyentes vean en ti un 
ejemplo a seguir en la manera de hablar, en la conducta, y en amor, fe y pureza. 
- 1 Timoteo 4:12 (NVI) 
 
Tal vez usted ha oído decir que “El mejor regalo que los creyentes pueden darles al 
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mundo es su intimidad con Dios.”  El buen carácter es un producto de la intimidad 
con Dios.  Si somos íntimos con Dios vamos a poder descubrir nuestra verdadera 
identidad.  Si descubrimos nuestra identidad, podemos mejorar la persona que 
somos.  Al lograr a ser la persona que debemos ser, el ser un buen ejemplo va a 
suceder naturalmente y efectivamente. 
 
Nuestro ejemplo habla más fuerte que nuestras palabras.  Un sermón en zapatos 
vale mucho más que un sermón desde el púlpito. 
 
7. El esforzarnos a vivir rectamente es importante en la formación de  
nuestro carácter. 
 
Con tus buenas obras, dales tú mismo ejemplo en todo.  Cuando enseñes, hazlo con 
integridad y seriedad, y con un mensaje sano e intachable.  Así se avergonzará 
cualquiera que se oponga, pues no podrá decir nada malo de nosotros. 
  -  Tito 2:7-8(NVI) 
 
Háganlo todo sin quejas ni contiendas, para que sean intachables y puros, hijos de 
Dios sin culpa en medio de una generación torcida y depravada.  En ella ustedes 
brillan como estrellas en el firmamento.    - Filipenses 2:14-15 (NVI) 
 
Dios sabe que es imposible que nosotros seamos perfectos, pero sabe también que 
es posible ser intachables, libres de culpa.  El ser intachable es el mejor ejemplo de 
buen carácter.  Cristo era perfecto y sin culpa.  Nadie legítimamente pudo acusarlo 
de pecado.  No estamos exentos ni inmunes de pecado, pero podemos esforzarnos a 
evitarlo con la ayuda de Cristo por obedecer sus mandatos. 
 
8.  Nuestro carácter se determina por el fruto que producimos. 
 
Mas el fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, fe, 
mansedumbre, templanza; contra tales cosas no hay ley. 
 
Nuestro carácter sobresale cuando practicamos los frutos del Espíritu.  Cuando nos 
esforzamos a ser pacientes y no mostramos una actitud de impaciencia cuando 
hacemos fila, por ejemplo, otros se fijan.  Es más probable que la gente se fije más 
ligero cuando somos impacientes que cuando somos pacientes.  A la larga otros se 
van a fijar en nuestro ejemplo y en el fruto de paciencia si somos fieles en 
producirlo. 
 
La gente se fija en nuestro fruto, tal vez aun más que nosotros mismos.  Semillas 
malas producen frutos malos y mal carácter. 
 
9.  Nuestro carácter se determina por lo que permitimos entrar en la mente. 
  
No se amolden al mundo actual, sino sean transformados mediante la renovación de 
su mente.  Así podrán comprobar cuál es la voluntad de Dios, buena, agradable y 
perfecta.          – Romanos 12:2 (NVI) 
 
Por último, hermanos, consideren bien todo lo verdadero, todo lo respetable, todo lo 
justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo digno de admiración, en fin, todo lo que 
sea excelente o merezca elogio.  Pongan en práctica lo que de mí han aprendido, 
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recibido y oído, y lo que han visto en mí, y el Dios de paz estará con ustedes.   
  - Filipenses 4:8-9 
“Nuestros pensamientos determinan dónde vamos a estar en el futuro.  Dónde 
estamos hoy se basa en los pensamientos que nos hemos permitido tener.  Los 
pensamientos conducen a hábitos.  Los hábitos forman el carácter.  Para cambiar su 
manera de ser hay que cambiar su manera de pensar.” –Danny Snipes 
 
Nuestro ambiente afecta nuestros hábitos, decisiones, y carácter.  Si nos llenamos la 
mente de cosas negativas, vamos a cosechar destrucción y dañar nuestro carácter. 
 
Si nos llenamos la mente de cosas que son verdaderas, nobles, justas, puras, 
hermosas, admirables, excelentes, y dignas de alabanza, vamos a cosechar una 
renovación de la mente y poder desarrollar sabiduría, discernimiento, prudencia, 
percepción y buen carácter en el proceso. 
 
10.  Nuestro carácter se determina por lo que sale de nuestra boca. 
 
Camada de víboras, ¿cómo pueden ustedes que son malos decir algo bueno?  De la 
abundancia del corazón habla la boca.    - Mateo 12:34 (NVI) 
 
Evitan toda conversación obscena.  Por el contrario, que sus palabras contribuyan a 
la necesaria edificación y sean de bendición para quienes escuchan.   

 – Efesios 4:29 (NVI) 
 
Si tenemos mal carácter, entonces es probable que palabras malas, destructivas, y 
dañinas salgan a menudo de nuestra boca.  Estas palabras tal vez no sean 
profanidad, pero pueden ser otro tipo de palabras dañinas tales como chismes, 
burlas, y calumnias. 
 
Lo que sale de la boca refleja lo que está en el corazón. 
 
11.  El formar buen carácter es un proceso. 
 
Y no sólo en esto, sino también en nuestros sufrimientos, porque sabemos que el 
sufrimiento produce perseverancia; la perseverancia, entereza de carácter; la 
entereza de carácter, esperanza.    – Romanos 5:3-4 
 
Todos somos una obra en proceso.  No vamos a llegar de un solo a ser la persona 
que queremos o debemos ser.  Requiere tiempo y perseverancia.  En casi todo lo que 
sucede en nuestra vida tenemos una oportunidad de formar nuestro carácter.  
Aceptemos cada situación como una oportunidad más de aprender y de formar buen 
carácter. 
 
 
El resumen 
Dios conoce nuestro carácter.  Nos acepta tal como somos, pero desea hacernos 
mucho más de lo que somos. 
 
Jesús dijo claramente que el mandamiento mayor es amar a Dios y al prójimo.  Si 
deseamos ser obedientes en este asunto y vivir una vida abundante, vamos a 
esforzarnos a ser personas de buen carácter, dependiendo siempre de Dios.   
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El desafío 
Evalúe a sí mismo y empiece a cooperar con Dios para mejorar su carácter y hacerlo 
todo más eficazmente para la gloria de Dios. 
Maneras de evaluar y mejorar su carácter: 
 Encontrar un compañero y mentor a quien puede rendir cuentas. 
 Asociarse con personas que lo fortalezcan y no con las que lo debiliten. 
 Tenga cuidado de no meterse cosas dañinas en la mente.  Filtre lo que mira y lo 

que oye. 
    Evite: 

 Música que tiene una influencia negativa 
 Películas que tienen una influencia negativa 

 Filtre lo que sale de su boca. 
Evite: 
 Chisme 
 Malas palabras 
 Insultos  
 Calumnia 
 Burlas 

 Pase tiempo a solas con Dios y escuche lo que Él le diga. 
 Lea y viva la Palabra de Dios.  Obedezca lo que Dios le dice. 
 Pídale a Dios que lo haga una persona de mejor carácter. 

 Practique los frutos del Espíritu (Gálatas 5:22-23) 
 Ame a otros y a Dios. 
 Sea una persona gozosa. 
 Practique la paz por confiar en Dios. 
 Sea paciente. 
 Sea benigo y bondadoso con todos. 
 Sea fiel a otros y sea persona de palabra. 
 Sea manso ante otros, respetando sus límites e intereses. 
 Tenga auto-dominio en disciplina y obediencia. 

  Sea honesto, una persona de integridad, siempre diciendo la verdad. 
  Sea una persona confiable de quien otros pueden depender. 
  Sea puntual. 
  Deje que su ‘sí’ sea sí y su ‘no’ no. 
 Piense en otros y haga cosas prácticas para mostrarles que ellos son 

importantes. 
 Esfuércese a vivir una vida intachable. 

 Intente vivir de manera que nadie tenga nada malo que decir acerca de 
usted. 

 
El Seguimiento 
 Sea ejemplo de buen carácter, un modelo para los jóvenes.  Asegúrese de pasar 

tiempo en la Palabra y oración diario para que sea el mejor ejemplo posible. 
 Cuide la boca.  Cuide lo que les dice a los jóvenes, lo que dice en su presencia, y 

lo que dice cuando ellos no estén presentes. 
 Desarrolle para los jóvenes un programa de mentores y de rendir cuentas.  Esto 

tal vez mejor se haga con grupos pequeños e individualmente (uno con uno.)  
Sería bueno involucrar a adultos maduros para dirigir un grupo o servir de 
mentor para algunos de los jóvenes. 


