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¿QUE ES UN GRUPO DE DISCIPULADO? 
 
 Un grupo de discipulado es un grupo pequeño de gente que se reúne para 
ayudarse mutuamente a llegar a ser mas como Jesucristo.  
  
 Este curso carta cubre seis áreas básicas: La Seguridad de la Salvación, la Vida en 
Oración, El Pecado y el Arrepentimiento, La Vida en el Cuerpo de Cristo, El Testificar, y 
la Santificación. Estos temas no son todo -lo que necesitarás saber para vivir como 
cristiano. Más bien, ellos se combinan para formar la "puerta" a la vida de discipulado - 
para que llegues a ser mas como Jesús. 
 
 Sin embargo, la idea del discipulado no sólo es que tu llegues a ser más como 
Cristo, sino también que ayudes a otros a encontrar a Cristo y llegar a ser mas como El. 
La meta es propagar el crecimiento en Cristo.   Lee 2 Timoteo 2: 1-2 (Vamos! - hazlo 
antes de seguir leyendo). Timoteo debe enseñar a otros, los cuales también enseñaran a 
otros. Esto es lo que & queremos lograr con este estudio - que aprendas lo suficiente 
acerca de estas seis áreas básicas para que puedas enseñar a otros... quienes enseñarán 
aún a otros.  
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MI COMPROMISO 
 
 

YO PROMETO: 
 
 
1. Asistir a todas nuestras reuniones. (Todos nosotros debemos tratar este asunto 
seriamente, si no, será una perdida de tiempo - por el bien de todos debo asistir todas las 
semanas).  
 
 
2. Acabar con la lección cada semana. (Si no estoy preparado, no podré compartir y 
estaré engañando a los demás).  
 
 
3. Memorizar la Escritura todas las semanas. (Todos vamos a hacerlo - y si no lo hago, no 
estoy tomando en serio el discipulado. Después de todo, la Escritura memorizada es lo 
que cambia las vidas, y este es nuestro propósito.  
 
 
4. Guardar en secreto cualquier cosa personal que compartimos con el grupo. (Si 
defraudamos la confianza de alguien, no seremos totalmente honestos uno con el otro y 
por consiguiente seremos de poca ayuda mutua).  
 
Por lo tanto, yo prometo (al grupo, a mí mismo, y al Señor) que haré todo lo posible, con 
la ayuda de Dios, de guardar estos votos.  
 
 
      
 Firma__________________________ 
 
      
 Fecha__________________________ 
 
 
Mi grupo se reúne_____________________________________________________ 
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COMO USAR ESTE LIBRO 
 
 

  
Cada persona en tu grupo de discipulado tiene este libro. Hay seis áreas de 

estudio. Cada una es un concepto básico o una actividad para tu crecimiento como 
cristiano.  
 
  

Usarás este libro como una guía de estudio para prepararte para la reunión 
semanal. No te engañes a ti mismo al no prepararte, solo lo recibirás en la medida del 
tiempo que inviertes en el estudio.  

 
Quizá deseas abarcar una sección de la lección cada día como parte de tu "Tiempo 

a Solas con Dios".  O, quizá preferirías hacer toda la lección de una sola vez. De 
cualquier forma, recuerda lo siguiente: 

  
- Busca todas las citas Bíblicas - no las omitas.  
- Piensa detenidamente tus respuestas.  
- Anota alguna cosa que no entiendas.  
- Anota aquello que entiendes, pero que no practicas.  
- Ap1ica la verdad a tu propia vida, no a la vida de otra persona.  

 
Todos vamos a asistir al grupo de discipulado con nuestras lecciones preparadas. 

Estudiaremos juntos, compartiremos uno con el otro, nos preguntaremos de nuestro 
progreso en la vida cristiana, compartiremos los versículos memorizados, y oraremos por 
cada uno de los miembros del grupo.  

 
 

Sé "fiel" y demuestra que eres "idóneo" en tu preparación (2 Timoteo 2:2). El 
tiempo que dediques en este grupo te ayudará a crecer con el carácter de Cristo en tu 
vida.  

 
!!Empecemos!!  
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I.- SEGURIDAD 
 

Como estar seguro de que Cristo me salvó 
 

(  ) Marca aquí cuando hayas aprendido de memoria el versículo de esta semana.  
I Juan 4:13. Copia el versículo aquí:  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
____________________________________________________________ 
 
1. ¿COMO PUEDO SABER QUE CRISTO ME SALVO? Lee el 1ibro de 1 Juan por 
lo menos una vez esta semana y marca aquí cuando hayas terminado. (  )  
 
 
2. ¿CUALES SON ALGUNAS PRUEBAS QUE SOMOS CRISTIANOS, según las 
siguientes escrituras?  
 
 
1 Juan 2:3 __________________________________________________________ 
 
 
1 Juan 2:15__________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
 
1 Juan 4: 14 _________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
 
1 Juan 3: 13 _________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
 
1 Juan 5: 10 _________________________________________________________ 
 
 
3.  ESCRIBE A LA DERECHA EN EL SIGUIENTE CUADRO LO QUE UNA 
PERSONA TIENE QUE HACER PARA CONVERTIRSE EN CRISTIANO.  
 
Proverbios 28:13  
 
 
Juan 1:12   
 
 
Romanos 10:9-10  
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¿Alguna vez has hecho esto? _________________ (Si contestas "SI" sigue adelante con 
la lección).  
 
 
4. COMO  
 
Escribe la historia de como Cristo te salvó (cuando, donde, tu edad, como te sentiste, 
quien influyó en ti, etc.):  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
 
5. AHORA  
Ahora eres Cristiano, ¿cómo sería tu vida si Cristo no te hubiera salvado? (Por ejemplo: 
tus metas, tus amigos, tus costumbres, tu felicidad, etc.)  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
 
6. DIFICULTADES QUE HE TENIDO  
¿Cuales son las dificultades más grandes que has tenido desde que Cristo te salvó? 
Escribe dos o tres.  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
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7. COMPROMISOS QUE HE HECHO 
     La salvación no es el compromiso espiritual final que el Cristiano hace, es 
generalmente el primero de una serie de futuros compromisos. Haz una lista más abajo de 
las decisiones espirituales importantes que has tomado desde que Cristo te salvó. (Por 
ejemplo: quitarte una costumbre, empezar una buena costumbre, la santificación, el 
llamamiento al servicio de Dios, una reconciliación con Dios u otra persona, etc.)  
 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
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II.- COMO PASAR TIEMPO A SOLAS CON DIOS CADA DIA 
 
 

(  ) MEMORIZA Salmo 37:4-5 esta semana y marca al lado cuando lo hayas hecho. 
Léelo. Escríbelo en tus propias palabras. Repítelo en voz alta una y otra vez. Medítalo. 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
____________________________________________________________ 
  
1. UNA ACTIVIDAD PARA COMPARTIR:  
¿Has tratado de leer la Biblia y orar todos los días? Describe cómo ha sido tu vida de 
oración en el pasado. Sé honesto para que juntos podamos compartir nuestras vivencias.  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
2. JESUS, NUESTRO EJEMPLO:  
Busca los siguientes pasajes y describe lo que descubras sobre el tiempo que Jesús pasaba 
a solas con Dios.  
 
Marcos 1:35 _____________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
 
Lucas 5:15-16 ____________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 
Lucas 6:12-13____________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 
Mateo 14:23 _____________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 
Lucas 9:28_______________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 
Mateo 26:36, 39, 42, 44____________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
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3. ¿POR QUE NECESITAMOS UN TIEMPO A SOLAS CON DIOS CADA       
      DIA? 
 

a. Necesitamos un Tiempo a Solas con Dios cada día PARA RESPONDER AL 
AMOR DE DIOS. Dios quiere que hablemos con El. El se preocupa por nuestras 
vidas cotidianas. Es difícil concebirlo, ¡pero Dios quiere nuestro compañerismo!  
¿Que dicen estos versículos en cuanto a lo que nuestro Padre quiere?  

 
Juan 4:23 _______________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
Jeremías 29:13___________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
  

b. Necesitamos un Tiempo a Solas con Dios cada día PARA APRENDER MAS DE 
CRISTO Y DE NOSOTROS MISMOS. De manera que el carácter de Cristo se 
vaya edificando en nosotros, necesitamos pasar TIEMPO con El hasta que 
empecemos a pensar y actuar como El. Cuando un chico comienza a salir con una 
chica, ¿cómo logran conocerse mejor? Pasando más TIEMPO juntos.  

 
1. ¿Cuales son las dos formas en que mejor podemos entender el carácter de 
Cristo?  
 
Hebreos 4:12 ___________________________________________________ 
 
Hebreos 4:16 ___________________________________________________ 

 
2. ¿Cómo es que Dios nos va a ayudar a vernos a nosotros mismos?  
 
Salmo 139:23, 24 ________________________________________________ 
______________________________________________________________ 

 
c. Necesitamos un Tiempo a Solas con Dios cada día PARA PONER NUESTRAS 

PRIORIDADES EN ORDEN DE ACUERDO CON DIOS.  Jesús pagó un 
enorme precio por nuestra salvación. ¿Acaso no merece El una parte de nuestro 
tiempo? ¿No deberíamos dedicarle a El una parte de cada día? ¿Que dicen estos 
versículos acerca del Tiempo a Solas con Dios cada día?  
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Proverbios 3:5-8 ____________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 

 
Lucas 9:23_________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 

 
4.  ¿COMO DEBO EMPEZAR MI TIEMPO A SOLAS CON DIOS?  
 
Una carta oración cuando te despiertas cada mañana. Pídele la ayuda del Señor para tener 
tu Tiempo a Solas con Dios hoy día. 
 

• DECIDE HACERLO 
 
a. Decide la HORA del día que es mejor para ti para estar a solas con Dios. 
   Necesitarás de 5-15 minutos.  
 
     ¿Que hora del día sugieren estos versículos?  

Salmo 5:3 _____________________________________________________ 
 
Marcos 1:35 ___________________________________________________ 

 
¿Por que crees que ésta seria la mejor hora para algunas personas? 
_________________________________________________________________ 

  
Jesús también oraba en la tarde y en la noche. (Lee Lucas 6:12)  
¿Qué hora del día es la mejor para ti? ___________________________________ 

 
b. Escoge un LUGAR definitivo para estar a solas con Dios. ¿Donde puedas estar libre de    
    distracciones e interrupciones? Escribe aquí el lugar que has escogido.  
    ___________________________________________________________________ 
 
c. Sigue un PLAN. Usa un cuaderno para ayudarte. Anota tus pensamientos, tus 
    oraciones, etc.  

 
• LEE 

 
Empieza con la lectura de algunos versículos de la Biblia. Tu propósito principal es 
encontrar la verdad para guiar tu vida.  
 
1) Personaliza las verdades. "Yo debo de ..." .  
2) Hazlo. ("Tengo que mostrar mi amor hacia mis padres limpiando mi cuarto").  
3) Mídelo. (“Limpiare mi cuarto antes del mediodía del sábado")  
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Cuanto más tiempo pases a solas con Dios, más podrás leer la Biblia. Puedes leer 
capítulos enteros y estudiarlos como una "carta de amor" de Dios.  
 
¿Por que le dijo Pablo a Timoteo que estudiara las Escrituras?  
 
2 Timoteo 3:16-17 __________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 
Aquí hay algunas sugerencias para empezar a estudiar:  
1 Juan      Salmo 1       Juan 3      Santiago      Salmo 119        Proverbios  
 

• ORA 
 
Recuerda, la oración es una comunicación mutua con Dios. Deja de pensar en las cosas 
que te preocupan y cálmate. Es importante orar en voz alta para no perder el hilo de tu 
conversación con Dios. Explícale a tu familia lo que estas haciendo para que no piensen 
que te has vuelto loco! Practica la oración, como si hablaras y escucharas a cualquier otra 
persona. ¡Dios te escucha! ¡Dios te habla!  
 
Busca los siguientes versículos y anota lo que descubras de la oración:  
 
Mateo 7:7-8___________________________________________________________  
____________________________________________________________________ 
 
Juan 14:13-14_________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Santiago 1:5-6 ________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Filipenses 4:6-7 _______________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Algunas personas ven cinco partes en la oración: alabanza, acción de gracias, petición, 
intercesión, y confesión. Te ayudará usar este patrón en tu vida de oración.  
 
ALABANZA  
(Adoración y reverencia, como por ejemplo: "Tu, amantísimo Señor, eres el gran 
Proveedor de los alimentos").  
 
ACCION DE GRACIAS  
(Por lo que El ha hecho, como por ejemplo: "Gracias par los alimentos de ayer").  
 
PETICION  
(Para ti mismo, como por ejemplo: "Danos hoy el pan de cada día que necesitamos").  
 



 12 

 
INTERCESION  
(Para los demás, como por ejemplo: "Señor, dales también alimento a los que  
necesitan").  
 
CONFESION  
(Pecados, temores, tentaciones, como por ejemplo: "Comí demasiado ayer").  
 
Hay otra manera en que puedes orar:  
 
ADORACION  
                       CONFESION  
                                             ACCION DE GRACIAS  
                                                                                     SUPLICA  
Sé honesto con Dios cuando oras. El ya conoce nuestro corazón y nuestros pensamientos. 
Pero debemos expresarle lo que nos preocupa con nuestros labios. Cuéntale cualquier 
cosa. ¡Cuéntale todo!  
Ahora mismo escribe una oración:  
 
Tu, amantísimo Señor, eres_____________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
 
Gracias por __________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Dame _______________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Dale ________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Te confieso __________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 

• ESCRIBE 
 
Empieza un diario espiritual durante tu Tiempo a Solas con Dios. Podrías usar etiquetas y 
divisores o  columnas para organizarlo. Los títulos podrían incluir algunos de los 
siguientes:  
 
ORACION.- Una lista de peticiones de una sola columna dejando espacio para anotar las 
contestaciones y fechas al lado de cada una.  
 
ESTUDIO BIBLICO.- Anota la cita Bíblica, la fecha, y su significado para ti.   
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MENSAJES.- Notas sobre los sermones que has escuchado o de seminarios que has 
asistido.  
 
MEMORIZACION.- Citas de las Escrituras y otras citas que quieras recordar.  
 
DECISIONES.- Compromisos que has hecho y cuando fueron hechos.  
 
¿Estas dispuesto a comprometerte a tener un Tiempo a Solas con Dios cada día? Si es  
así, ésta es tu oportunidad para comenzar:  
 
 
 

 
TIEMPO A SOLAS CON DIOS 

 
Yo quiero que el Señor Jesucristo sea el eje de mi vida,  
Yo, __________________________________________(Nombre)  
he decidido tener un Tiempo a Solas con Dios cada día  
en ____________________________________________ (Lugar)  
a las ____________________________________________(Hora)  
durante _________________________________semanas.  
 
_____________________firma  
 
_____________________fecha  

 
 
No te mates si pierdes un día. Lo importante es seguir ¡adelante!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 14 

 
 
 

III.- EL PECADO 
Lo que es y lo que se puede hacer al respecto 

 
(  ) MEMORIZA 1 Juan 1:9. Cópialo y repítelo varias veces en voz alta. Marca al lado 
cuando lo hayas memorizado.  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
1. LEE LOS SIGUIENTES PASAJES y toma nota de algunos de los pecados 
mencionados en la Biblia.  
 
Éxodo 20: 1-17                                        Romanos 1:28-32 
 
 
 
Colosenses 3:3-11                                   Santiago 4:17  
 
 
 
1 Corintios 6:9-10                                   1 Corintios 8: 11-12  
 
 
 
Gálatas 5:19-21         Romanos 14:23     
 
 
 
1 Juan 2:15-16  
 
 
 
 
¿Qué dice Hebreos 12: 1 en cuanto al pecado? _______________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Ahora vuelve a las listas de arriba y marca, de alguna forma, los pecados que te asedian. 
Piensa, "Qué es lo que el diablo usará para hacerme caer?" Por ahora, estos son los 
pecados que te asedian.  
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2. ¡EL PECADO ES GRAVE! ¿PERO DE QUE MAGNITUD?  
 
Romanos 6:23 ________________________________________________________ 
 
1 Corintios 15:3 _______________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Cuando Cristo nos salvó ¿que hizo El con nuestros pecados del pasado? (Isaías 43:25) 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
El pecado no confesado es una ¡BOMBA DE TIEMPO!  Corroe nuestra vida espiritual, 
nos derrota espiritualmente, y eventualmente puede destruirla completamente. ¡No 
fuimos formados para pecar! El rey David pecó terriblemente una vez. Hasta que lo 
confesó, ¿cómo se sintió? Salmo 32: 1-5: 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________  
 
¿Que tiene que ver el pecado con nuestra habilidad de poder compartir a Cristo con otras 
personas? (Romanos 2:21):  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
 
 
3. ¿ACASO PECAN LOS CRISTIANOS?  
 
Aunque un cristiano puede caer en el pecado, es imposible que los cristianos practiquen 
el pecado continuamente. Si alguien peca continuamente: o no es cristiano todavía, o ya 
no es cristiano. ¿Qué es lo que dicen 1 Juan 3:6 y Hebreos 10: 26- 27?  
________________________________________________________________________ 
 
LA ESCALERA DE INCENDIOS  
¿Es posible que un cristiano caiga en el pecado? ¿Que debería hacer? (l Juan 2: 1):  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
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4. QUE HACER SI PECAS.  
 
NO 
a. Lo niegues -- "No lo hice".  
b. Lo sobrestimes -- "He pecado demasiado para ser perdonado".  
c. Lo racionalices -- "Todo el mundo lo hace".  
d. Lo trates de olvidar -- "No fue importante, lo olvidaré". 
e. Lo minimices -- "Nadie es perfecto".   
 
SI 
a. Confiésalo. Esto significa estar de acuerdo con Dios diciendo, "Sí, lo hice", sin dar  
    excusas.  
 
b. Arrepiéntele. Esto significa "dar la vuelta", e ir directamente hacia Jesús, o alejarte  
    del pecado. Significa que has decidido no hacerlo de nuevo.  
 
Cuando confiesas y te arrepientes de tus pecados, ¿que pasa según 1 Juan 1:9 y 
Proverbios 28:13? 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
  
Como somos completamente perdonados, ya no tenemos de que sentimos culpables. La 
confesión y el arrepentimiento borran toda culpa. Dios nos ha perdonado, así que nos 
podemos perdonar nosotros mismos.  
 
¿Cuando deberíamos hacerlo? ¡De inmediato! No tenemos que esperar nada. Pídele a 
Dios que te perdone y confiésale tu pecado, diciéndole que estas rechazando ese pecado.  
 
5. COMO TRATAR LA TENTACION  
 
¿Es la tentación un pecado? (Hebreos 4:15) _________________________________ 
 
¿De dónde proviene la tentación? (Mateo 4: 1) _______________________________ 
 
¿De que podemos tener seguridad si somos tentados por ese pecado? (1 Corintios 10: 13) 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
  
¿Cómo superó Jesús la tentación? (Mateo 4:4, 7,10)______________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
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Anota aquí algunos pasajes de las Escrituras que te podrán ayudar a salir victorioso 
cuando Satanás te tiente a pecar. Recuerda la pregunta numero uno. **  
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IV.- LA VIDA EN EL CUERPO DE CRISTO 
 

Usando mis dones para ayudar a otros 
 

(  ) MEMORIZA Efesios 4:16. Cópialo aquí. Medita sobre este versículo clave para 
nuestro estudio todos los días de esta semana.  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
1. EL CUERPO DE CRISTO  
 
Lee 1 Corintios 12:12-31. Contesta las siguientes preguntas:  
 
a. ¿Cómo es tu relación con otros cristianos y con Cristo? (vv. 12-13)  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
b. ¿Qué cosas hacen tus manos para ayudar a las otras partes de tu cuerpo?  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 
c. ¿Pueden tus pies hacer estas mismas cosas? ____  ¿entonces, por que es importante 
tener los pies? 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 
d. ¿Cuál es el punto central que la Biblia señala en los versículos 14-27?  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 
e. ¿Cuál es el secreto para tener unidad en un grupo de creyentes? (v. 25)  
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
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f. ¿Cómo deberíamos reaccionar cuando otro miembro del cuerpo padece o goza? (v. 26)  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
Según podemos ver aquí, todos los pasajes del Nuevo Testamento que hablan del Cuerpo 
también tocan los dones espirituales.  
 
g. Los dones del Espíritu son mencionados en 1 Corintios 12:28-30, Romanos 12:5-8, y 
Efesios 4:11,  a continuación una lista de cada don con una frase que lo describe:  
 
1) ¿Comparto con mis amigos no creyentes lo que Dios esta hacienda en mi vida? 
(EVANGELISMO)  
_______________________________________________________________________ 
 
2) ¿Otras personas se me acercan cuando tienen problemas? (PASTOR) 
_______________________________________________________________________ 
  
3) ¿Puedo organizar a la gente y también las actividades? (LIDER/ ADMINISTRADOR)  
________________________________________________________________________ 
 
4) ¿Si hay gente nueva que todavía no se identifica con el grupo trato de incluirla y darle 
la bienvenida? (MOSTRAR MISERICORDIA)  
______________________________________________________________________ 
 
5) ¿Descubro nuevas verdades de la Biblia por mi mismo? (CONOCIMIENTO)  
______________________________________________________________________ 
 
6) ¿Puedo discernir entre el bien y el mal aún cuando otros no pueden hacerlo? 
(DISCERNIMIENTO)  
______________________________________________________________________ 
 
7) ¿Algunas veces siento que Dios ha hablado por medio de mi persona? (Nunca hubiera 
dicho eso"). (PROFETA/PREDICADOR) 
______________________________________________________________________ 
 
8) ¿Puedo dar buenos consejos a mis amigos cuando están atravesando tiempos difíciles? 
(ANIMAR A OTROS)  
_______________________________________________________________________ 
 
9) ¿Desearía dar más a la iglesia? (DAR)  
_______________________________________________________________________ 
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10) ¿He propuesto la candidatura de algunas personas para algunos cargos, quienes 
demuestran que son los indicados? (SABIDURIA)  
___________________________________________________________________ 
 
11) ¿Tengo confianza que Dios va a hacer su voluntad, aún cuando otros lo dudan? (FE)  
________________________________________________________________________ 
 
12) ¿Dios me ha utilizado para ayudar a otros que odian, temen o dudan? (SANAR)  
________________________________________________________________________ 
 
13) ¿Me preocupa la gente que todavía no ha escuchado de Jesús?  (APOSTOL/ 
MISIONERO)  
________________________________________________________________________ 
 
14) ¿He podido explicar a la gente ciertas cosas en una forma comprensible? 
(MAESTRO)  
________________________________________________________________________ 
 
15) ¿Disfruto de ayudar en cualquier forma posible en la cosa, en mi centro de estudios, 
en el trabajo, y en la iglesia? (SERVICIO)  
________________________________________________________________________ 
 
16) ¿He visto como Dios hace cosas imposibles a través de mis oraciones? (PODER 
MILAGROSO)  
________________________________________________________________________ 
 
2. DIOS LES HA DADO CIERTOS DONES, HABILIDADES, Y TALENTOS A 
TODOS.  
 
¿Cuál debe ser nuestra actitud y nuestro propósito cuando usamos nuestros dones? (1 
Pedro 4:10,11)  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
3. COMENZANDO A DESCUBRIR MIS DONES  
 
a. Vuelve a leer la lista de dones y las frases en la primera sección. Hazle un círculo a una 
ó dos de estas frases que mejor te describen. Apunta aquí aquellos dones que piensas que 
tal vez tienes. A lado de cada don, escribe un ejemplo de cómo podrás usar este don para 
ayudar a otros.  
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b. ¿Qué dice la Biblia en cuanto a estos buenos dones que tienes? (Santiago 1:17)  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
 
c. Además de usar tus dones para ayudar a otros, Dios quiere que uses tus experiencias de 
la vida para ayudar a otros. ¿Has enfrentado alguna dificultad, algún desafió, o un 
tremendo fracaso? ¿Cuales de estas cosas te permiten comprender y ayudar a otros que 
están pasando por las mismas experiencias? Anota estas experiencias más abajo:  
 
 
 
 
 
“Cuando descubras lo que tienes que dar, has descubierto la voluntad de Dios para tu 
vida".  
 
4. CIRCULO DE AMOR FRATERNAL  
 
a. Escribe el nombre de una o dos personas en las que has depositado tu confianza entre 
tus amigos; alguien que te ha ayudado espiritualmente. Después de su nombre escribe 
exactamente cómo te ayudó o cómo te esta ayudando a crecer espiritualmente.  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
b. Ahora, anota, en este círculo el nombre o los nombres de una o más personas (de 
cualquier edad) que probablemente TU influyes, es decir, aquellas que reciben tu 
dirección espiritual. (Puede ocurrir debido al cargo que tengas en la iglesia, o tal vez en tu 
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familia o entre tus amigos). Este es tu CIRCULO DE AMOR FRATERNAL. 

 
 
 
c. Ahora, rodea el nombre de una persona de tu CIRCULO DE AMOR FRATERNAL y 
decide como vas a influir en ella esta semana.  
 
Nombre___________________________________________________________  
 
Plan____________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
(¿Puedes recitar Efesios 4: 16 de memoria?)  
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V.- TESTIFICANDO 
Hablando de Cristo a otros 

 
(  ) MEMORIZA LOS CUATRO VERSICULOS que hablan de cómo Cristo nos 
salva. Marca al lado cuando puedas repetirlos con facilidad. Cópialos abajo:   
 
Romanos 3:23______________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________  
 
Romanos 6: 23______________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________  
 
Juan 3:16__________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________  
 
Juan 1:12 __________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________  
 
1. ¿QUE DICEN ESTOS VERSICULOS ACERCA DE TUS AMIGOS QUE NO 
TIENEN UNA RELACION CON CRISTO? 
 
Romanos 3:23 _______________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
 
Romanos 6: 23 ______________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________  
 
Juan 14:6____________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
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2. ¿QUE ACTITUD TIENE DIOS PARA CON TUS AMIGOS QUE NO TIENEN  
UNA RELACION CON CRISTO?  
 
Lucas 19:10__________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Juan 3:16____________________________________________________________ 
____________________________________________________________________  
 
1 Juan 4:10___________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
  
3. ¿CUAL ES EL PLAN QUE TIENE DIOS PARA ALCANZAR LA SALVACION 
DE TUS AMIGOS QUE TODAVIA NO TIENEN RELACION CON CRISTO?  
 
Mateo 5: 14-16_______________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
 
Mateo 28:18-20_______________________________________________________ 
____________________________________________________________________  
____________________________________________________________________ 
 
 
4. PIDELE AL SENOR AHORA MISMO QUE TE RECUERDE ALGUNAS 
PERSONAS EN QUIENES EL TAL VEZ ESTA CONTANDO CONTIGO PARA 
GANARLAS. ANOTA MAS ABAJO SUS NOMBRES:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. COMO AYUDAR A ALGUIEN A TENER UNA RELACION CON CRISTO  
 
Para que podamos testificar de Cristo con eficacia, debemos saber como compartir el plan 
de Dios para la salvación de los hombres. Se llama el Evangelio o la Buena Nuevas. 
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Busca los siguientes versículos y escribe en tus propias palabras, un plan sencillo sobre 
las Buenas Nuevas de Salvación basado en estos versículos. Después practica narrando el 
párrafo que has escrito en voz alta y repásalo a menudo. 
  
Romanos 3:23  
 
 
 
 
Romanos 6:23 
 
 
 
 
Juan 3:16  
 
 
 
I Juan 1:12  
 
 
 
6. TU VIDA CRISTIANA DEBERIA SER EL "APERITIVO" PARA CREAR EL 
HAMBRE POR EL "PLATO FUERTE" DE LA BUENAS NUEVAS.  
 
Anota abajo las diferencias que tus amigos podrían ver en tu vida porque Cristo te ha 
salvado.  
 
 
 
 
 
 
Muchas veces nos ayuda compartir nuestro propio "testimonio" cuando hablamos de 
Cristo. Escribe mas abajo cómo eran las cosas para ti antes de recibir a Cristo, cómo 
Cristo te salvó, y que cambios han ocurrido en tu vida, cómo es tu vida ahora que eres 
cristiano, etc.  
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7. CONSEJOS PARA TESTIFICAR:  
 
a. Ora primero para que el Señor prepare el corazón de tu amigo. La oración ata el poder 
el Satanás y permite que el Espíritu Santo pueda hacer su obra en el corazón de tu amigo 
(la convicción).  
 
b. Pídele al Espíritu Santo que te ayude.  Permítele que obre a través de ti. Comprende 
que tu eres su portavoz. Aprende a ser guiado por el Espíritu Santo en tu vida cotidiana y 
en todo lo que dices sobre Cristo.  
 
c. Colócate como seguidor de Jesucristo. Este es un requisito previo necesario para 
testificar de Cristo. Desde el alba declara públicamente y claramente que eres cristiano.  
 
d. Busca oportunidades para testificar de Cristo. Haz preguntas como estas:  
-- ¿Participas regularmente en actividades cristianas?  
-- ¿Que es lo que buscas de la vida?  
-- ¿Sabes bastante de Jesucristo?  
-- ¿Cual es la necesidad mas grande de tu vida?  
-- ¿En tu opinión que es lo que anda mal en el mundo?  
-- ¿Tienes diez minutos para hablar de algo que a mi me importa muchísimo?  
-- ¿Si murieras hoy día, tienes la seguridad de ir al cielo?  
 
e. Ora por la otra persona, por sus intereses, por sus preocupaciones. Comparte tu vida al 
igual que tu testimonio. Mantén tu amistad a pesar que el o ella no estén de acuerdo 
contigo o no acepten a Cristo.  
 
 
 
 
8. Vuelve a tu lista del "circulo de amor fraternal" de la lección cuatro. Anota el nombre 
de una persona en el rectángulo de abajo, con quien te esforzaras en compartir tu fe esta 
semana.  
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VI.- LA SANTIFICACION 
Como ser lleno del Espíritu Santo 

 
(  ) MEMORIZA 1 Tesalonicenses 5:23,24 esta semana. Copialo más abajo, repítelo una 
y otra vez en voz alta. Medítalo todos los días de la semana.  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
1. ANTES DE QUE UNA PERSONA SE SALVE, ES ESCLAVO DEL DIABLO, 
COMPLETAMENTE DOMINADO BAJO SU CONTROL. Lee Romanos 6:6.  
 
2. Desde el momento que una persona se salva, ella es perdonada de todos sus pecados 
del pasado, y Dios pone a su Espíritu Santo en el corazón de la persona. Ahora tiene 
nuevos deseos... el agradar a Cristo. Lee Colosenses 2:13.  
 
3. Conforme el cristiano vaya creciendo espiritualmente, se dará cuenta que tiene dos 
deseos presentes en su interior - el deseo de agradar a Jesús y el de agradar al diablo. En 
más oportunidades de lo previsto cede a los malos deseos y peca, lo que resulta es una 
vida derrotada. La mayoría de los cristianos pasan su vida entera así - queriendo hacer lo 
correcto, pero todavía queriendo hacer lo malo. Tienen una vida de oración muy débil, y 
pocos deseos de estudiar la Biblia. Su vida esta llena de frustraciones, desilusión, culpa, 
preocupaciones, celos, pensamientos impuros, un espíritu de crítica, una actitud legalista 
y sentimientos variables en cuanto a su vida espiritual. Lee Romanos 7: 15-24. Marca 
aquí cuando hayas leído estos versículos. (   )  
 
4. DIOS NOS PUEDE LLENAR EL CORAZON COMPLETAMENTE CON SU 
ESPIRITU PARA QUE NUESTRO UNICO DESEO SEA QUERER SER SANTO 
COMO CRISTO.  
 
¿Sobre que insiste Dios en 1 Tesalonicenses 4:3 (la primera parte)? 
_______________________________________________________________________ 
 
¿Que exige Dios en Efesios 5:18?  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
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5. LA SANTIFICACION ES UNA ALIANZA ENTRE DIOS Y TÚ. SU 
PARTICIPACION EN LA SANTIFICACION ES LA PURIFICACION Y DARTE 
SU PODER. TU PARTE EN LA SANTIFICACION ES LA CONSAGRACION, 
ENTREGANDOLE TODO ADIOS.  
 
El Espíritu Santo entra en nosotros en el momento de la salvación. Lee Romanos 8:9. 
Pero, el Espíritu Santo, como el aire, llena solo lo que se encuentra abierto. Cuando se 
abre una puerta, el aire entra precipitadamente. Como la luz, cuando se abre las cortinas, 
la luz llena el cuarto. Cuando me abro totalmente a Dios - la consagración - el Espíritu 
Santo entra precipitadamente para llenar mi vida completamente.  
 
Lee Romanos 12:1,2. ¿Que es lo que pasa cuando nos consagramos?  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
6. EN RESPUESTA A NUESTRA CONSAGRACION DIOS NOS HACE SANTOS.  
Lee 2 Timoteo 2:21. Esta es la santificación... ser llenos con el Espíritu Santo. Como 
resultado hay dos cosas:  
 
a. LA PUREZA.- hacienda que todo el deseo completo de nuestro corazón sea agradar a 
Dios. Cada vez es más fácil hacer lo correcto y más difícil hacer lo malo. Todavía 
experimentamos la tentación, pero ahora tenemos mas fuerza para resistirla.  
 
b. EL PODER.- dándonos el deseo y la fuerza para testificar y servir a Dios. No podemos 
hacerlo con nuestra propia fuerza. Pero cuando el Espíritu Santo nos llena El nos da el 
deseo y el poder para hacer su voluntad.  
 
7. EN LA SANTIFICACION NOS ABRIMOS A UN PODER NUEVO, EL CUAL 
NOS A YUDA A CRECER ESPIRITUALMENTE.  
 
Por delante tenemos una vida con nuevas montanas para escalar y nuevas compromisos 
por hacer. Esto se llama "caminando en el Espíritu". .  
 
¿Que dice Gálatas 5:16 y 25 al respecto?  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________ 
 
 
8. COMO AHORA ENTIENDES MAS SOBRE LA SANTIFICACION, HAZ EL 
SIGUIENTE INVENTARIO SOBRE LAS COSAS DE NUESTRA VIDA, BUENAS 
Y MALAS.  
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a. Lee Romanos 12:1. Según este versículo ¿cual es tu parte en la santificación?  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
____________________________________________________________ 
 
Si Dios tuviera todo lo que hay en tu vida, ¿que podría utilizar? Anota todas las cosas  
positivas que Dios quiere de ti. Escribe todo lo que podrías darle a Dios sobre el "altar" 
de abajo.  
  

 
 

• En actitud de oración, piensa, "Hay alguna otra área de mi vida que no he 
anotado, que también Dios la querrá?"  añadela arriba.  

 
b. Ahora, lee Efesios 4:22. ¿Qué dice en cuanto a nuestra vieja vida?  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 

¿Cuales son las cosas de tu vida que Dios quiere que las "crucifiques" o que te libre de 
ellas? Haz una lista encima de la cruz de abajo.  

 
  
 
 
 

• Ahora, ora y pídele a Dios que te manifieste cualquier otra área en que El quiere 
que la crucifiques, añadela arriba.  
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c. Con estas dos listas, tienes tú las cosas que Dios quiere para tu consagración. Si 
sinceramente desea ser controlado y habilitado par el Espíritu Santo, una por una 
conságralas y dáselas a Dios. Ora para que el Señor te santifique.  
 
Piensa en la santificación como el momento en que estabas tan enamorado del Señor que 
querías que su Espíritu llenara toda la vida. Lo amaste tanto cuando El te salvo que tu 
amor para con El crecerá y lo servirás aun mas después de esto. Pero así como las 
promesas solemnes de los amantes son dichas cuando se comprometen para toda la vida, 
la santificación es el momento en que tú das TODO al Señor para siempre. En respuesta a 
tu dedicación El te dará el deseo de agradarle a Dios. El te llenará con el Espíritu Santo, 
dándote el poder para hacer su voluntad.  
 
He aquí una oración que puedes usar: 
  
 
"Querido Dios, yo te necesito. Me doy cuenta que he controlado mi propia vida, pero 
quiero que tu Espíritu Santo me llene con poder para vivir completamente para ti. Ahora 
te invito a tomar control de mi vida. Lo pido en fe, creyendo en tu Palabra y tu mandato 
de llenarme con tu Espíritu. En este lugar y en este momento estoy entregándote a ti, 
Padre, las siguientes áreas:  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
 
También te doy las áreas del futuro, las desconocidas - quiero ser completamente tuyo. 
¡Lléname ahora!  En el nombre de Jesús te lo pido, Amen".  
 
 
 
Si has acabo y has puesto "todo sobre el altar", escribe la fecha de hay en esta línea.  
____________________________________________________________________ 
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9. Lee 1 Tesalonicenses 5:23-24. ESCRIBE, CON TUS PROPIAS PALABRAS QUE 
ES LO QUE DIOS HARA.  
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
 
10. COSAS PARA RECORDAR DESPUES DE SER SANTIFICADO:  
 

a. LA SANTIFICACION ES EL PLAN DE DIOS PARA TODOS LOS 
CRISTIANOS.  No es un plan opcional para algunos "super santos".  

 
b. TODAVIA SERAS TENTADO, tal vez aún mas!  Pero, el deseo de tu corazón 

será agradar solamente a Dios. Así será más difícil que Satanás te haga pecar. 
  

c. ¿QUE DEL PECADO? No es cierto que sea imposible pecar si eres santificado... 
más bien, es posible no pecar. La santificación te da el deseo y el poder para no 
pecar. Pero, si Satanás en alguna manera logra que vuelvas a pecar contra el deseo 
de tu corazón, de inmediato confiésalo y rechaza el pecado.  

 
d. TEN CUIDADO DE NO REVOCAR TU CONSAGRACION. A veces nos 

volvemos "egoístas" con lo que hemos entregado. Consagramos todo a Dios y 
después regresamos para sacarnos alguna cosa del altar. Si haces esto, Dios te lo 
manifestara y te ayudara a reponer lo que sacaste de encima del altar.  

 
e. NECESITARAS ALIMENTAR TU SANTIDAD. Aun la gente santificada 

necesita alimentarse con el Espíritu Santo - especialmente para hacer lo que 
parece una tarea imposible para nosotros. Lee Hechos 4:31. 

  
f. VAS A SEGUIR CRECIENDO. Vas a ver nuevas características o "frutos" que 

Dios cultivara en tu vida. El fruto del Espíritu es amor, alegría, paz, paciencia, 
amabilidad, bondad, fidelidad, humildad, dominio propio. Lee Gálatas 5:22. La 
santificación no es el fin del crecimiento espiritual - ¡es el comienzo! Cuando el 
deseo total de tu corazón sea ser exactamente como Jesús, vas a querer crecer para 
ser mas como Jesús cada día.  

 
 
 


